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一. 先知性領受及禱告 

領受：廚師拿起不同食材並充滿自信的眼光看著他們，因為他「認識」每個食材的特質，也知道如

何將食材「組合」成一道菜餚。 

禱告對象：懷疑自己價值和身份、或是在等候能夠發揮恩賜的人。 

禱告：創造我們的天父就像這位廚師，祂將在我們身上顯明祂「認識」和「組合」的工作，祂知道

我們的恩賜、特質和呼召，因此祂將擺放我們在對的位置，使我們的潛力被釋放，祂也知道如何將

我們放進什麼樣的團隊中，使我們能榮耀祂的名；主，我在母腹中祢就塑造了我，最了解我、也最

知道怎麼釋放我在我裡面的潛力，求祢帶領我，更認識自己、也能被擺放在合適的團隊中，成為一

道榮耀祢的菜餚。 

二. 為小組 

五月份是教會的「家庭月」，求主賜我們更新的眼光和關懷的行動來愛我們的家人，敞開心更深地迎接

天父愛的醫治與修復在家庭中。懇求聖靈賜我們和家人互動，滿有主的智慧、溫和與謙讓，領我們在恩

慈相待的包容中，建立美好合一的關係。也求主恩待我們家庭(族)中的銀髮、中壯、青年與嬰幼孩童世

代，都不再作外人和客旅，能與聖徒同國，真正成為神家裏的人。(參雅 3:13，弗 2:19) 

三. 為教會 

為「天國在我家」特會祝福禱告。「天國在我家」特會將於 5/21(二)-23(四)在靈糧山莊舉行，家

庭是神所設立，更是傳承基督信仰和彰顯基督之愛的地方；求主透過此特會來恢復神對家庭的心意，

使我們每個人都有為父為母的心，能聽見聖靈的聲音，並且用天父的愛來牧養與教養孩子，終結這

個世代無父的咒詛，建立健康的家庭，彰顯天國的影響力轉化這世代。  

四. 為國家 

為中國實施新版「保守國家秘密法」禱告。中國於 5/1 實施新版「保守國家秘密法」，陸委會表示

該法相關內容模糊且具高度不確定性，使民眾可能觸法的風險大增，舉凡赴中學術研究、蒐集經商

資訊，或與當地人士對話等，如被認定有損中國國家和人民利益，恐將觸法，故提出警告留意赴陸

風險。求主保護常需來往兩岸的民眾平安，賜智慧給台灣政府有效掌握在陸台灣人的安全，也保守

基督徒在中國宣教的工作能不受影響，求聖靈恩膏福音的廣傳不受攔阻，使神國在中國持續擴張。 

五. 為列國 

為全球暖化危機禱告。去年是全世界極端氣候最厲害的一年，其中歐洲暖化速度世界之最，所造成

的財損高達 4724 億台幣；而亞洲是影響最嚴重的地區。求主赦免人類沒有按著神的心意來治理大

地，憐憫 2024 年開始至今全球氣候災害頻傳的各國，幫助列國正視氣候暖化危機，並且落實減碳

和防災救災應變。求聖靈帶領基督徒儆醒守望，以禱告和行動治理大地，成為忠心有見識的好管家。 


